
ΕΒΟΛ
ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΤΥΡΙ
ΣΕ ΑΛΜΗ 

8,92€
10.49€
-15%

400g

CONDITO
ΤΖΑΤΖΙΚΙ

2,17€
2.55€
-15%

250g

ΚΤΗΜΑ ΘΕΟΔΩΡΑΚΑΚΟΥ
ΜΑΥΡΟΥΔΙ 
ΕΡΥΘΡΟΣ

7,98€
11.40€

750ml

Με αγορά
2 τεμαχίων
-30%

ΒΕΡΓΙΝΑ
ΞΑΝΘΙΑ ΜΠΥΡΑ
ΧΩΡΙΣ ΑΛΚΟΟΛ 
5+1ΔΩΡΟ

3,48€
4.35€

6x330ml

-20%

NEMA
ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΗ ΜΠΥΡΑ 
ΞΑΝΘΙΑ ALE

2,52€
2.87€

330ml

-0,35€

ΚΤΗΜΑ ΘΕΟΔΩΡΑΚΑΚΟΥ
ΚΥΔΩΝΙΤΣΑ 
ΛΕΥΚΟΣ ΠΓΕ

6,99€
9.98€

750ml

Με αγορά
2 τεμαχίων
-30%

-10%
ΤΑΚΑΛ

TOMATEΣ
ΑΓΓΟΥΡΑΚΙ ΚΝΩΣΣΟΥ15,50€

/Kg

GREEN VILLAGE
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΟΙΡΙΝΟ 
ΡΙΓΑΝΗ/ΠΑΠΡΙΚΑ ΝΩΠΟ

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ
ΚΑΤΣΙΚΑΚΙ ΧΕΡΑΚΙ ΝΩΠΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ

16,00€GREEN VILLAGE
ΣΠΑΛΟΜΠΡΙΖΟΛΑ
ΜΟΣΧΟΥ ΝΩΠΗ

22,50€
/Kg

/Kg

ÎÚÌÙ
Για την παραγωγή αυτού του εντύπου έχει χρησιμοποιηθεί χαρτί FSC®

www.biologikoxorio.gr

Ολοκληρωμένες επιλογές για το δικό σου Πάσχα στο χωριό 
στην πιο υγιεινή τους εκδοχή

Aπό Δευτέρα 15/4/2024
έως Σάββατο 4/5/2024

Πάσχα στο Χωριό
στην καλύτερη αξία!
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Φρέσκα Φρούτα
& Λαχανικά

Όλη η φρεσκάδα και η δροσιά για το 
πασχαλινό σου τραπέζι, από επιλεγμένους, 
βιολογικά πιστοποιημένους, παραγωγούς
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Στα καταστήματα Μητροπόλεως, Αλίμου, Nέας Πεντέλης και Λάρισας 
βρείτε χύμα μαναβική για να επιλέξετε μόνοι σας την ποσότητα από το 
αγαπημένο φρούτο ή λαχανικό της αρεσκείας σας!

-10%

-10%

Γαλακτοκομικά

Οι ποιοτικότερες πρώτες ύλες για 
τη δημιουργία των πιο γευστικών 
συνοδευτικών και αυτό το Πάσχα

-10%

Κρεμμύδια λευκά εγχώρια

Φράουλες εγχώριες

Τομάτες εγχώριες Τοματίνια βελανίδι
εγχώρια 250g

Τοματίνια βελανίδι εγχώρια 
250g

Αγγουράκι Κνωσσού
εγχώριο

Αγγουράκι Κνωσσού
εγχώριο

Κολοκυθάκια εγχώρια

Άνηθος εγχώριος

ΒΙΟΤΟΠΟΣ
ΦΕΤΑ
ΣΕ ΑΛΜΗ

FATTORIE CREMONA
GRANA
PADANO

ΛΙΒΑΔΕΡΟ
ΣΤΡΑΓΓΙΣΤΟ ΓΙΑΟΥΡΤΙ 
ΑΓΕΛΑΔΟΣ

BIO SMART
ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΣΤΡΑΓΓΙΣΤΟ 
ΓΙΑΟΥΡΤΙ 2%

MYSTAKELLI
ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ
ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ

MYSTAKELLI
ΓΡΑΒΙΕΡΑ
ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ

LESVOS DAIRY
ΦΕΤΑ 
ΣΕ VACUUM

ΚΟΦΙΝΑΣ
ΓΡΑΒΙΕΡΑ
ΚΡΗΤΗΣ

5,94€
6.60€

300g

6,66€
7.40€

200g

3,64€
4.04€

500g 1,83€
2.15€

180g

3,68€
4.09€

200g 6,61€
7.34€

250g 3,57€
3.97€

200g

5,05€
5.35€

200g

-10%

-10%

-10% -15%

-10%
-10% -10%

-0,30€
GREEN VILLAGE
ΑΥΓΑ MEDIUM 

4,14€
6τμχ

GREEN VILLAGE
ΑΥΓΑ LARGE 

4,25€
6τμχ

ZUGER
ΤΥΡΙ COTTAGE 

ΒΕΛΟΥΔΟ
ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΣΤΡΑΓΓΙΣΤΟ 
ΓΙΑΟΥΡΤΙ 

ΠΡΑΣΙΝΗ ΦΑΡΜΑ
ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ
ΓΙΑΟΥΡΤΙ 

2,43€
2.70€

150g

2,07€
2.30€

170g 2,68€
2.98€

280g

Με αγορά
2 τεμαχίων
-10%

Με αγορά
2 τεμαχίων
-10%

Με αγορά
2 τεμαχίων
-10%

NAWARO
ΠΟΛΥΧΡΩΜΕΣ
ΒΑΦΕΣ ΑΥΓΩΝ 

4,53€
20g



Κρέας

Το δικό σου ελληνικό, βιολογικό κρέας και 
τα πιο γευστικά αλλαντικά που θα φέρουν 
το Πάσχα στο τραπέζι σου!

Απευθύνσου στο προσωπικό του 
πλησιέστερου καταστήματός σου και κάνε 
τις προπαραγγελίες σου για το Πασχαλινό 
τραπέζι μέχρι τη Δευτέρα 22 Απριλίου

4 5

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ
ΚΑΤΣΙΚΑΚΙ ΧΕΡΑΚΙ ΝΩΠΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ

16,00€

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ
ΚΑΤΣΙΚΑΚΙ ΠΑϊΔΑΚΙΑ ΝΩΠΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ

17,95€

GREEN VILLAGE
ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΜΟΣΧΟΥ
ΝΩΠΟ

21,00€

GREEN VILLAGE
ΣΠΑΛΟΜΠΡΙΖΟΛΑ
ΜΟΣΧΟΥ ΝΩΠΗ

22,50€

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ
ΑΡΝΑΚΙ ΜΠΟΥΤΙ ΝΩΠΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ

17,20€

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ
ΑΡΝΑΚΙ ΧΕΡΑΚΙ ΝΩΠΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ

15,90€

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ
ΑΡΝΑΚΙ ΠΑϊΔΑΚΙΑ ΝΩΠΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ

17,60€

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ
ΚΟΚΟΡΕΤΣΙ ΝΩΠΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΟ

17,50€
/Kg

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ
ΓΑΡΔΟΥΜΠΑ ΝΩΠΗ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ

17,50€
/Kg

/Kg /Kg /Kg /Kg

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ
ΧΟΙΡΙΝΟ ΠΑΝΣΕΤΑ
ΝΩΠΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗ

15,50€
/Kg

GREEN VILLAGE
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΟΙΡΙΝΟ 
ΡΙΓΑΝΗ/ΠΑΠΡΙΚΑ ΝΩΠΟ

9,80€
/Kg/Kg /Kg /Kg

ΠΡΟΠΑΡΑΓΓΕΛΙΕΣ
βιολογικών επιλογών κρέατος
για το Πασχαλινό σας τραπέζι

Διαθέσιμοι κωδικοί
για προπαραγγελία

Καλό Πάσχα
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Παντοπωλείο
Γέμισε το καλάθι της κάθε ημέρας 
σου με όλα τα απαραίτητα που σου 
προσφέρουμε

PHYSIS AMBROSIA
ΡΕΒΥΘΙΑ 

ΜΟΥΣΕΙΟ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ
ΧΟΡΤΟΣΟΥΠΑ
ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΡΙ 

CRETAN MAMA
ΦΡΕΣΚΟΤΡΙΜΜΕΝΗ 
ΤΟΜΑΤΑ 

SACLA
ΠΕΣΤΟ
ΒΑΣΙΛΙΚΟΥ 

ΒΙΟΑΓΡΟΣ
ΦΑΣΟΛΙΑ
ΓΙΓΑΝΤΕΣ ΓΙΑΧΝΙ 

ΜΟΥΣΕΙΟ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ
ΠΟΙΚΙΛΙΑ
ΤΟΥ ΔΑΣΟΥΣ

ΜΟΥΣΕΙΟ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ
ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ
ΜΕ ΜΑΝΙΤΑΡΙ

ΜΟΥΣΕΙΟ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ
ΡΙΖΟΤΟ ΜΕ
ΑΓΡΙΑ ΤΡΟΥΦΑ

PHYSIS AMBROSIA
ΡΟΒΙΤΣΑ 

PHYSIS AMBROSIA
ΦΑΚΕΣ 

PHYSIS AMBROSIA
ΦΑΚΕΣ BELUGA 

ΒΙΟΑΓΡΟΣ
ΡΥΖΙ PARBOILED

ΒΙΟΑΓΡΟΣ
ΡΥΖΙ ΓΛΑΣΣΕ 
ΛΕΥΚΟ 

ΝΤΟΥΡΟΥΝΤΟΥΣ
ΚΡΙΤΣΙΝΙ 
ΧΑΡΟΥΠΙΟΥ

ΘΑΜΜΑ
RITUAL
GREEN TEA

ΘΑΜΜΑ
GENTLE
EVENING 

ΘΑΜΜΑ
PURE
CHAMOMILE 

ΝΤΟΥΡΟΥΝΤΟΥΣ
ΠΑΞΙΜΑΔΙ 
ΒΡΩΜΗΣ

ΒΙΟΑΓΡΟΣ
ΑΛΑΤΙ ΨΙΛΟ 
ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ

2,65€
2.95€

500g

6,10€
6.78€

400g

2,93€
3.45€

480g 4,43€
4.92€

190g

4,02€
4.47€

280g

5,58€
6.20€

25g 5,26€
5.85€

400g 6,19€
6.88€

200g

3,76€
4.42€

500g 2,47€
2.74€

500g 3,46€
3.85€

500g 2,20€
2.45€

500g 2,25€
2.50€

500g

3,42€
3.80€

150g

3,22€
4.02€

12x1,5g 3,22€
4.02€

12x1g 3,62€
4.53€

12x1g

5,71€
6.34€

600g1,19€
1.40€

390g

-10%

-10%

-15% -10%

-10%

-10% -10% -10%

-15% -10% -10% -10% -10%

-10%

-20% -20% -20%

-10%-15%
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High Fibre High Fibre High Fibre High Fibre

OLEA TREE
ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΕΛΙΕΣ 
ΕΚΠΥΡΗΝΩΜΕΝΕΣ 

2,70€
3.00€

200g

-10%

BIO PLUS
ΡΙΓΑΝΗ  

BIO PLUS
ΠΙΠΕΡΙ ΜΑΥΡΟ 
ΤΡΙΜΜΕΝΟ 

1,75€
1.95€

40g 2,07€
2.30€

50g

-10% -10%

C.R.M
ΠΙΑΝΤΙΝΑ
ΝΤΙΝΚΕΛ 

2,94€
3.46€

225g

Με αγορά
2 τεμαχίων
-15%

BYODO
ΜΟΥΣΤΑΡΔΑ
ΗΠΙΑ

3,86€
4.54€

300ml

-15%

BYODO
ΜΑΓΙΟΝΕΖΑ

4,57€
5.38€

300ml

-15%
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Νηστίσιμες επιλογές
Απολαυστικές και ολοκληρωμένες 
λύσεις για την περίοδο της νηστείας

9

Κατάψυξη

GREEN BAY
ΒΙΔΕΣ
ΡΕΒΥΘΙΟΥ

GREEN BAY
ΡΙΓΚΑΤΟΝΙ
ΟΣΠΡΙΩΝ

ΑΔΑΜΑΝΤΙΝΑ
ΧΥΛΟΠΙΤΕΣ

CONDITO
ΣΑΛΤΣΑ ΠΕΣΤΟ

ISOLA BIO
ΡΟΦHΜΑ
ΑΜΥΓΔΑΛΟΥ

ISOLA BIO
ΡΟΦHΜΑ
ΒΡΩΜΗΣ

ISOLA BIO
ΡΟΦHΜΑ 
ΦΟΥΝΤΟΥΚΙΟΥ

THE BRIDGE
ΡΟΦHΜΑ 
ΦΟΥΝΤΟΥΚΙΟΥ

OLEA TREE
ΠΑΣΤΑ ΕΛΙΑΣ
ΚΑΠΑΡΗ

OLEA TREE
ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΕΛΙΕΣ 
ΦΥΣΙΚΕΣ

SCHWEIZER
ΛΑΧΑΝΟ
ΤΟΥΡΣΙ

ΟΙΚΟΠΑΛ
ΤΡΑΧΑΝΑΣ 
ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ

BIO INSIDE
ΑΡΑΚΑΣ

PLANET FOODS
ΠΑΓΩΤΟ 
ΜΕ ΤΡΙΠΛΗ 
ΣΟΚΟΛΑΤΑ

PLANET FOODS
ΠΑΓΩΤΟ
CHEESECAKE 
ΦΡΑΟΥΛΑ

BIO INSIDE
ΜΠΡΟΚΟΛΟ

BIOBERRY
BERRY MIX 

3,06€
3.40€

-10%

250g 3,06€
3.40€

-10%

250g 2,36€
2.78€
-15%

500g

3,01€
3.54€
-15%

180g

3,80€
4.05€

-0,25€

1lt 2,45€
2.61€

-0,16€

1lt 3,80€
4.05€

-0,25€

1lt 2,71€
3.19€
-15%

1lt

3,27€
3.63€

-10%

180g 2,43€
2.70€

-10%

200g 2,47€
2.75€

-10%

680g

4,42€
4.91€

-10%

500g

2,09€
2.32€

-10%

300g

5,52€
6.90€

-20%

305g 6,32€
7.90€

-20%

305g

2,56€
2.84€

-10%

300g

4,32€
4.80€

-10%

300g

ΤΑ ΝΗΣΙΩΤΙΚΑ
ΚΟΛΟΚΥΘΟΚΕΦΤΕΔΕΣ

3,76€
4.42€
-15%

400g

BEYOND MEAT
ΤΥΠΟΥ
ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ

BEYOND MEAT
ΤΥΠΟΥ
ΜΠΙΦΤΕΚΙΑ

BEYOND MEAT
ΤΥΠΟΥ
ΚΟΤΟΠOUΛΟ
ΠΑΝΕ

ESTI
ΤΥΠΟΥ
ΛΟΥΚΑΝΑΝΙΚΟ
HOT DOG

WHEATY
ΤΥΠΟΥ
ΚΑΠΝΙΣΤΟ ΜΠΕΙΚΟΝ

WHEATY
ΤΥΠΟΥ
ΣΑΛΑΜΙ ΑΕΡΟΣ

5,22€
5.80€

-10%

2x100g 5,22€
5.80€

-10%

2x113g 5,22€
5.80€

-10%

200g 4,22€
4.96€
-15%

200g 3,06€
3.40€

-10%

60g 3,06€
3.40€

-10%

100g

High Fibre High Fibre
High Fibre

ΛΑΓΑΚΗΣ
ΧΤΑΠΟΔΙ 
ΠΑΡΑΓΟΥΛΙΣΜΕΝΟ

18,72€
20.80€
-10%

/kg

ESTI
ΤΥΠΟΥ ΚΕΦΤΕΔΑΚΙΑ 
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ

4,97€
5.85€
-15%

225g

SCHAR
ΤΣΙΠΣ ΠΑΤΑΤΑΣ
ORIGINAL

SCHAR
ΤΣΙΠΣ ΠΑΤΑΤΑΣ
PAPRIKA

3,07€
3.61€
-15%

170g 3,07€
3.61€
-15%

170g

CONDITO
ΣΑΛΑΤΑ
“ΡΩΣΙΚΗ”

1,74€
2.05€

250g

-15%



Πaρασκευή:
Αρχικά θα ρίξουμε μέσα σε ένα μπολ τo φυσικό γλυκαντικό isostevia® 
και τα αυγά και θα τα χτυπήσουμε με το μίξερ μέχρι να ασπρίσουν. Προ-
σθέτουμε το βούτυρο λιωμένο και ανακατεμένο με το ελαιόλαδο και 
συνεχίζουμε το χτύπημα μέχρι να ενωθούν. Έπειτα, ρίχνουμε το γάλα 
και ανακατεύουμε. Σειρά έχει το ξύδι ανακατεμένο με την σόδα μέσα σ’ 
ένα ποτηράκι. Προσθέτουμε επίσης τη μαστίχα και το μαχλέπι και ανα-
κατεύουμε τα αλεύρια μαζί με το σιμιγδάλι και το μπέικιν πάουντερ. Τα 
ρίχνουμε σιγά-σιγά μέσα στο μείγμα μας και ανακατεύουμε με τα χέρια 
μας. Η ζύμη που θα προκύψει θα είναι μαλακή, εύπλαστη και εύκολη 
στην χρήση της, καθώς δεν κολλάει στα χέρια. Προθερμαίνουμε τον 
φούρνο μας στις αντιστάσεις, στους 180 βαθμούς κελσίου. Στρώνουμε 
λαδόκολλα σε μία λαμαρίνα και ξεκινάμε να πλάθουμε τα κουλουράκια, 
δίνοντας τους το σχήμα που επιθυμούμε. Μπορούμε να τα πλάσουμε σε 
διάφορα σχήματα για να έχουμε ποικιλία. Προσέχουμε μόνο το μέγεθος 
τους να είναι σχεδόν ίδιο σε κάθε λαμαρίνα, ώστε να τα ψήσουμε όλα 
το ίδιο καλά. Χτυπάμε το αυγό και με ένα πινέλο κάνουμε επάλειψη στα 
κουλουράκια. Ψήνουμε για 30 λεπτά της ώρας και όταν τα βγάλουμε 
από το φούρνο τα αφήνουμε πάνω σε μία σχάρα για να κρυώσουν.

Καλή επιτυχία!

Υλικά (για 1 κιλό κουλουράκια):
•  2 φρέσκα αυγά
•  140γρ επιτραπέζιο φυσικό γλυκαντικό isostevia®
•  100γρ φρέσκο κατσικίσιο βούτυρο λιωμένο
    (ή αν προτιμάτε αγελαδινό)
•  70γρ παρθένο ελαιόλαδο
•  1 κουταλιά της σούπας μηλόξυδο
•  1 κουταλάκι του γλυκού μαγειρική σόδα
•  200γρ φρέσκο γάλα σε θερμοκρασία δωματίου
•  1 κουταλάκι του γλυκού μαχλέπι σε σκόνη
•  6 σταγόνες μαστιχέλαιο ή λίγη σκόνη μαστίχας
    στην άκρη του κουταλιού του γλυκού
•  340γρ αλεύρι ζέας
•  90γρ σιμιγδάλι ψιλό
•  200γρ αλεύρι κίτρινο τύπου Μ (παραδοσιακό)
•  2 κουταλάκια του γλυκού γεμάτα μπέικιν πάουντερ
    
Επιπλέον ένα μικρό αυγό για επάλειψη.
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Γλυκίσματα

Πρόσφερε στους αγαπημένους σου γλυκές 
δημιουργίες και χάρισε χαμόγελα  

10

Πασχαλινή Συνταγή

Πασχαλινά κουλουράκια
χωρίς προσθήκη ζάχαρης

ΜΕΛΙΓΥΡΙΣ
ΜΕΛΙ ΔΑΣΟΣ 
ΑΓΡΙΟΘΥΜΑΡΟ

SUGAVIDA
PALMYRA BLOSSOM 
NECTAR

ISOSTEVIA
ΕΠΙΤΡAΠΕΖΙΟ 
ΓΛΥΚΑΝΤΙΚΟ
ΜΕ ΣΤΕΒΙΑ

ISOSTEVIA
ΣΤΕΒΙΑ
STICKS 

ISOSTEVIA
ΥΓΡΟ ΓΛΥΚΑΝΤΙΚΟ
ΜΕ ΣΤΕΒΙΑ

ANDECHSER
ΚΡΕΜΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ 
ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ 32%

ΓΕΩΔΗ
ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ 
ΠΕΡΓΑΜΟΝΤΟ

ΓΕΩΔΗ
ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ
ΣΥΚΟ

ΓΕΩΔΗ
ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ
ΦΡΑΟΥΛΑ

ΓΕΩΔΗ
ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ ΣΥΚΟ 
ΠΕΡΓΑΜΟΝΤΟ

7,12€
8.90€

-20%

450g

7,40€
10.57€

-30%

250g 7,42€
9.89€

-25%

500g 3,33€
3.70€

-10%

100g 2,44€
3.25€

-25%

60ml

2,30€
2.56€

-10%

200g

3,82€
4.50€
-15%

225g 3,82€
4.50€
-15%

225g 3,82€
4.50€
-15%

225g 7,56€
8.90€
-15%

2x225g

9,52€
11.90€

-20%

450g 8,93€
10.50€
-15%

400g 9,81€
10.90€

-10%

400g

MAPLE FARM
ΜΕΙΓΜΑ ΓΙΑ
BROWNIE

7,12€
8.90€

-20%

510g

MAPLE FARM
ΜΕΙΓΜΑ ΓΙΑ ΒΑΦΛΕΣ
& PANCAKE

6,16€
7.70€

-20%

500g

ΜΕΛΙΓΥΡΙΣ
ΜΕΛΙ ΠΕΥΚΟΘΥΜΑΡΟ 
ΜΕ ΚΗΡΗΘΡΑ 

ΘΑΜΜΑ
ΜΕΛΙ ΜΕ ΘΥΜΑΡΙ
& ΑΓΡΙΑ ΒΟΤΑΝΑ 

ΚΤΗΜΑ ΤΟΠΛΟΥ
ΜΕΛΙ
ΘΥΜΑΡΙΣΙΟ 

ΒΙΟΑΓΡΟΣ
ΑΛΕΥΡΙ 
ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ

2,89€
3.40€
-15%

1kg

ANDECHSER
ΚΡΕΜΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ 
ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ 10%

1,84€
2.05€

-10%

200g
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Σνακς

Το θρεπτικό διάλειμμα
της κάθε ημέρας σου

12

Η οικογένεια του Βιολογικού Χωριού
σου εύχεται Καλό Πάσχα με υγεία

και πολλές ευτυχισμένες στιγμές για σένα
και τους αγαπημένους σου!

FITZEN
ΜΠΑΡΑ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ 
38% ΜΠΙΣΚΟΤΟ

ΟΙΚΟΠΑΛ
ΜΟΥΣΤΟΚΟΥΛΟΥΡΑ

ΟΙΚΟΠΑΛ
ΜΠΙΣΚΟΤΑ
ΜΗΛΟ-ΚΑΝΕΛΑ

KRIPPU
ΚΡΑΚΕΡΣ ΡΕΒΥΘΙΟΥ 
ΣΚΟΡΔΟ

ΥΓΑΙΑ
ΚΟΤΖΙ ΜΠΕΡΙ 
ΑΠΟΞΗΡΑΜΕΝΟ

ΥΓΑΙΑ
ΜΥΡΤΙΛΟ 
ΑΠΟΞΗΡΑΜΕΝΟ

ΦΟΥΡΝΟΣ ΤΟΥ ΨΩΜΑ
ΚΟΥΛΟΥΡΑΚΙ
ΚΑΝΕΛΑ-ΠΟΡΤOKAΛΙ

ΦΟΥΡΝΟΣ ΤΟΥ ΨΩΜΑ
ΚΟΥΛΟΥΡΑΚΙ
ΤΑΧΙΝΙ-ΣΟΚΟΛΑΤΑ

ΦΟΥΡΝΟΣ ΤΟΥ ΨΩΜΑ
ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ ΕΛΙΑ
ΘΥΜΑΡΙ-ΡΙΓΑΝΗ

ΦΟΥΡΝΟΣ ΤΟΥ ΨΩΜΑ
ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ ΠΙΠEΡΙΑ 
ΤΣΙΛΙ-ΠΑΠΡΙΚΑ

FITZEN
ΜΠΑΡΑ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ 
38% ΣΟΚΟΛΑΤΑ

FLAPJACK
ΜΠΑΡΑ DARK 
CHOCO-GINGER

NATURALS
FLAPJACK 
ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ

2,04€
2.40€
-15%

80g

3,89€
4.32€

-10%

250g 2,82€
3.13€

-10%

170g 3,47€
3.97€

-0,50€

80g

5,72€
6.12€

-0,40€

150g 8,35€
8.80€

-0,45€

150g

3,34€
3.93€
-15%

170g 3,50€
4.12€
-15%

150g 3,70€
4.35€
-15%

140g 3,70€
4.35€
-15%

140g

2,04€
2.40€
-15%

80g 1,32€
1.55€
-15%

80g 1,62€
1.90€
-15%

50g

MISTER FREED
TORTILLA CHIPS
ΜΠΛΕ ΚΑΛΑΜΠOKI

2,88€
3.39€
-15%

135g

MISTER FREED
TORTILLA CHIPS
KALE-ΣΠΑΝAKI

2,88€
3.39€
-15%

135g

GREEN VILLAGE
ΚΑΣΙΟΥΣ

4,91€150g

MISTER FREED
TORTILLA CHIPS 
ΣΠΟΡΟΙ CHIA

2,90€
3.41€
-15%

135g
High Fibre High Fibre High Fibre
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Μεγάλη ποικιλία αρωματικών 
συνοδευτικών για όλες τις πολύτιμες 
στιγμές με τους αγαπημένους σου 

Κάβα

ΒΕΡΓΙΝΑ
ΞΑΝΘΙΑ ΜΠΥΡΑ
ΧΩΡΙΣ ΑΛΚΟΟΛ

ΘΑΜΜΑ
ΡΟΦΗΜΑ ΜΑΥΡΟ
ΤΣΑΙ-ΡΟΔΑΚΙΝΟ

WHOLE EARTH
ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΟ 
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ-ΛΕΜΟΝΙ 

WHOLE EARTH
ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΟ
COLA 

HOLLINGER
ΝΕΚΤΑΡ
ΚΟΚΚΙΝΟ ΜΗΛΟ 

HOLLINGER
ΧΥΜΟΣ ΤΡΟΠΙΚA 
ΦΡΟΥΤA 

ΘΑΜΜΑ
ΡΟΦΗΜΑ ΠΡΑΣΙΝΟ
ΤΣΑΙ-ΛΕΜΟΝΙ

ΘΑΜΜΑ
ΡΟΦΗΜΑ PINK
GRAPEFRUIT 

ΘΑΜΜΑ
ΡΟΦΗΜΑ ΤΣΑΙ ΤΟΥ 
ΒΟΥΝΟΥ-ΛΕΜΟΝΙ 

ΒΕΡΓΙΝΑ
ΜΠΥΡΑ RED AMBER
LAGER 5,8%

NEMA
ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΗ ΜΠΥΡΑ 
ΞΑΝΘΙΑ ALE

VELTINS
ΜΠΥΡΑ PILSENER
ΧΩΡΙΣ ΑΛΚΟΟΛ

ΒΕΡΓΙΝΑ
ΞΑΝΘΙΑ ΜΠΥΡΑ
ΧΩΡΙΣ ΑΛΚΟΟΛ 
5+1ΔΩΡΟ

ΚΤΗΜΑ ΤΣΙΒΟΛΑ
LIMNOS ORGANIC WINES 
ΡΟΖΕ ΗΜΙΞΗΡΟΣ

0,70€
0.87€

330ml

1,98€
2.47€

300ml

1,57€
1.85€

330ml 1,57€
1.85€

330ml 1,08€
1.27€

200ml 4,14€
4.60€

1lt

1,98€
2.47€

300ml 1,98€
2.47€

300ml1,98€
2.47€

300ml

1,81€
2.13€

330ml 2,52€
2.87€

330ml 1,71€
1.96€

330ml3,48€
4.35€

6x330ml

9,63€
10.70€

750ml

-20%

-20%

-15% -15% -15% -10%

-20% -20%-20%

-15% -0,35€ -0,25€-20%

-10%

ΚΤΗΜΑ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ
ΜΕΛΙΑΣΤΟ ΕΡΥΘΡΩΠΟΣ 
ΟΙΝΟΣ

9,63€
10.70€

750ml

-10%

ΚΤΗΜΑ ΒΟΓΙΑΤΖΗ
ΞΙΝΟΜΑΥΡΟ ΠΓΕ 
ΒΕΛΒΕΝΤΟ  

ΚΤΗΜΑ ΒΟΓΙΑΤΖΗ
ΛΕΥΚΟΤΣΙΚΝΙΑΣ 
ΑΣΥΡΤΙΚΟ ΠΓΕ  

ΚΤΗΜΑ ΒΟΓΙΑΤΖΗ
ΝΕΑΡΟΣ 
ΤΣΑΠΟΥΡΝΑΚΟΣ ΠΓΕ  

VANTANA
ΛΙΚΕΡ TENTOURA 
CLASSIC Π.Γ.Ε.  

ΚΤΗΜΑ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ
ΑΦΡΩΔΗΣ 
ΕΡΥΘΡΩΠΟΣ ΟΙΝΟΣ  

11,34€
12.60€
-10%

750ml

14,94€
16.60€
-10%

750ml 12,78€
14.20€
-10%

750ml 13,32€
14.80€
-10%

750ml

11,00€
11.80€
-0,80€

700ml

ΚΤΗΜΑ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ
ΕΡΥΘΡΟΣ ΟΙΝΟΣ 
ΝΕΜΕΑ  

10,53€
11.70€
-10%

750ml

ΚΤΗΜΑ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ
ΑΣΤΑΛΑ ΛΕΥΚΟΣ ΠΓΕ 
ΠΕΛOΠΟΝΝΗΣΟΣ 

11,38€
12.65€
-10%

750ml

TOSTI
MOSCATO D’ASTI 
DOCG

8,37€
11.95€

750ml

ΚΤΗΜΑ ΘΕΟΔΩΡΑΚΑΚΟΥ
ΚΥΔΩΝΙΤΣΑ 
ΛΕΥΚΟΣ ΠΓΕ

6,99€
9.98€

750ml

Με αγορά
2 τεμαχίων
-30%

Με αγορά
2 τεμαχίων
-30%

ΚΤΗΜΑ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ
ΩΔΗ ΠΑΝΟΣ 
ΑΦΡΩΔΗΣ ΟΙΝΟΣ

11,38€
12.65€
-10%

750ml



Εξασφάλισε τις καλύτερες επιλογές που σου προσφέρει
η φύση για τον εαυτό σου και για το σπίτι σου!

Πασχαλινές ημέρες
στην καλύτερη αξία

Τηλεφωνικές παραγγελίες: 211 4002 101
Αυθημερόν παράδοση για παραγγελίες έως τις 12:00μ.μ

ΔΡΟΣΙΑ
Λ. Μαραθώνος 10

ΚΟΛΩΝΑΚΙ
Τσακάλωφ 18

ΓΛΥΦΆΔΑ
Φαίδρας 6 & Παναγούλη

ΗΛΙΟΎΠΟΛΗ
Πρωτόπαππα 12

ΓΛΥΦΆΔΑ
Γρ. Λαμπράκη 83

ΒΡΙΛΗΣΣΙΑ
Λ. Πεντέλης 6

ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
Χαλανδρίου 22

ΒΟΎΛΑ
Αγ. Ιωάννου 28

ΑΛΙΜΟΣ
Λ. Βουλιαγμένης 548

ΓΑΛΆΤΣΙ
Λεωφ. Βεΐκου 127

ΑΜΠΕΛΌΚΗΠΟΙ
Λεωφ. Αλεξάνδρας 128

ΛΥΚΌΒΡΥΣΗ
Λεωφ. Βενιζέλου Σοφοκλή 74

AΘΗΝΑ
Mητροπόλεως 66 - 68

ÎÚÌÙ

Οι προσφορές ισχύουν έως εξαντλήσεως των αποθεμάτων.

ΜΑΡΟΥΣΙ
Λ. Κηφισίας 76 - 78

ΝΈΑ ΣΜΎΡΝΗ
Αγίας Φωτεινής 47

ΨΥΧΙΚΟ
Ολυμπιονικών & Ύδρας 1

ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ
Θηβών 71

ΟΜΟΝΟΙΑ
Αιόλου 104

Π. ΦΆΛΗΡΟ
Ελ. Βενιζέλου 206

ΝΈΑ ΕΡΥΘΡΑΊΑ
Τατοΐου 122

N. ΗΡΆΚΛΕΙΟ
Λ. Ηρακλείου 408

XOΛΑΡΓΟΣ
Λεωφ. Μεσογείων 202

ΠΕΙΡΑΙΆΣ
Κολοκοτρώνη 116

& 2ας Μεραρχίας 24 

ΛΑΡΙΣΑ
Αλέξανδρου

Παπαναστασίου 95-97

N. ΠΕΝΤΕΛΗ
Ηρώων Πολυτεχνείου 20 

TERRANOVA
B-COMPLEX
WITH VITAMIN C  

BIOLYN
ΦΥΣΙΚΗ ΕΝΥΔΑΤΙΚΗ 
ΚΡΕΜΑ ΑΛΟΗ-ΣΤΑΦΥΛΙ 

TERRANOVA
DIGESTIVE ENZYME 
COMPLEX  

18,67€
20.75€
-10%

50caps

16,81€
19.78€
-15%

50ml20,88€
23.20€
-10%

50caps

FAITH
FAITH IN NATURE 
ΦΥΣIKO ΣΑΜΠΟΥΑΝ 
ΑΒΟΚΑΝΤΟ

DR SALTS
ΑΦΡΟΛΟΥΤΡΟ
PINK GRAPEFRUIT

TESSERA
ΞΥΛΙΝΟ ΠΙΡΟΥΝΙ
ΜΕ ΚΕΡΙ

TESSERA
ΞΥΛΙΝΟ ΜΑΧΑΙΡΙ
ΜΕ ΚΕΡΙ

TESSERA
ΣΚΕΥΗ ΦΑΓΗΤΟΥ ΑΠΟ 
ΖΑΧΑΡΟΚΑΛΑΜΟ

8,19€
9.64€
-15%

400ml 4,16€
4.90€
-15%

200ml

0,93€
1.10€
-15%

20 τμχ 0,93€
1.10€
-15%

20 τμχ 3,57€
4.20€
-15%

5 τμχ

I LOVE
ΑΝΑΒΡΑΖΟΥΣΕΣ 
ΜΠΑΛΕΣ ΜΠΑΝΙΟΥ 

7,57€
8.90€
-15%

6Χ60g

TESSERA
ΞΥΛΙΝΕΣ 
ΟΔΟΝΤΟΓΛΥΦΙΔΕΣ

1,06€
1.25€
-15%

250τμχ


